
Dekompresja awaryjna ( MLG 5 - 3 ) 

 

 
 stosuj ją tylko kiedy limity określone w Recreational Dive 

Planner zostały wyraźnie przekroczone 

 

 różni się od safety stop (przystanku bezpieczeństwa): 

1) musi być wykonywana gdy powstaje duże ryzyko 

wystąpienia choroby dekompresyjnej 

2) jest procedurą używaną tylko awaryjnie w razie 

niebezpieczeństwa 

 

 jeżeli no-decompression limit lub adjusted no-

decompression limit zostaną przekroczone o mniej niż 5 

minut wynurz się z prędkością nie przekraczającą 18 m/min. 

do głębokości 5 m i pozostań tam przez 8 minut; nie nurkuj 

przez następne 6 godzin     i nie lataj przez 24 godziny 

 

 jeżeli no-decompression limit lub adjusted no-

decompression limit zostaną przekroczone o więcej niż 5 

minut wynurz się z prędkością nie większą niż 18 m/min. do 

głębokości 5 m i pozostań tam przez 15 minut ( konieczne 

zapewnienie zapasu powietrza ); nie nurkuj przez kolejne 24 

godziny, nie lataj przez 24 godziny 

 
 


