IANTD/IAND, Inc.
Deep Diver

Egzamin pisemny
(wersja polska Tomasz Zabierek)

O (7 Lo L= £ 1 SN

INSTTUKLOL © eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeemenmsenmsanmsanmsnens

Data . e eerearessressrssssssrsssresseesseesversserssessiees

Instrukcja: Na poczgtku zapoznaj sie doktadnie z ftre$ciq kazdego pytania. Zanim
zaznaczysz wybrang przez siebie odpowiedZ kétkiem (O) doktadnie rozwaz wszystkie
mozliwoSci i wybierz te wiaSciwg. Jezeli zmienisz zdanie co do odpowiedzi przekresl
niewtasciwg (X), a ponownie zaznacz ta, ktéra jest wedtug Ciebie prawdziwa. Warunkiem
zaliczenia testu jest uzyskanie 80% dobrych odpowiedzi. W cze$ci pomiarowej testu
zaokraglij do najblizszego catego metra.

Jesli to konieczne, zastosuj Powietrzne Bezdekompresyjne i Dekompresyjne Tabele IANTD

1. W kazdej sytuacji nurkowej reakcja na urojone zagrozenie moze by¢ takim samym
niebezpieczenstwem jak rzeczywiste zagrozenie zycia.
a. Prawda
b. Fatsz

2. Stan psychologiczny nurka jak rowniez wszystko czego zostal on nauczony i w co
wierzy, ma bezposredni wplyw na poziom narkozy jakiego nurek doswiadczy na

gtebokosci.
a. Prawda
b. Falsz

3. Pierwszym krokiem do przetamania rodzacego sie stresu i paniki jest:
a. Petny wdech
b. Ignorowanie syndromoéw rodzacego sie stresu
c. Wstrzymanie wszystkich ruchéw
d. Przejscie na szybki, ptytki rytm oddechowy

4. Maksymalny akceptowalny zakres cisnienia parcjalnego tlenu stosowanego w
nurkowaniu zawiera sie pomiedzy:
a. 0.12atado 1.6 ata
b. 0.14 atado 1.6 ata
c. 0.21 atado 1.8 ata
d. 0.16 atado 1.6 ata

5.  Nurek wykonat pojedyncze, 60-cio minutowe nurkowanie oddychajac mieszaning
nitroksowa przy PO, réwnym 1.4 ata. Jaki procent zegara toksycznosci tlenowej CNS

O, wykorzystat?
a. 40%
b. 50 %
c. 24%
d 75%
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6. Akronim "CONVENTID" jest skrétem od:

CON

O——zm<

7. Najlepsza mieszanina dekompresyjna zawiera:
a. Mniej gazu obojetnego niz mieszanina denna
b. Wiecej gazu obojetnego niz mieszanina denna
c. Taka sama ilos¢ gazu obojetnego jak mieszanina denna
d. Zarbwnoaib

8. Proces, podczas ktérego nurek doswiadcza najwiekszej utraty ciepta to:
a. Radiacja
b. Kondukcja (przewodnosc)
c. Konwekcja
d. Diureza

9. Gaz, ktéry jest gtéwnym stymulatorem odruchu oddechowego to:
a. Tlenek wegla (CO)
b. Azot
c. Tlen
d. Dwutlenek wegla (CO,)

10. Jakie bedzie cisnienie powrotu dla nurka wykorzystujacego standardowa regute
rekreacyjna planowania gazéw (1/2 + 15 bar) podczas nurkowania z wykorzystaniem
butli nabitej do 220 bar?

a. 135 bar
b. 125 bar
c. 140 bar
d. 88bar

11. Nurek posiada SAC wynoszacy 1.5 bara na minute przy wykorzystaniu butli 10L nabitej
do 204 bar. Jakie jest RMV?

a. 6bar
b. 4 bar
c. 8bar
d. 16.71 bar

12. Nurek posiada RMV na poziomie 14 L na minute. Jaka przyblizong ilo$¢ gazu zuzyje
podczas 20-sto minutowego nurkowania do gtebokosci 30msw?

a. 496L
b. 1120L
c. 425L
d. 1250L

13. Nurek planuje wykonaé nurkowanie do gtebokosci 36 msw na czas 20 minut. Przy butli,
jaka uzywa, posiada zuzycie gazu na poziomie 1.02 bar/min. Jaka przyblizong ilos¢ gazu
zuzyje podczas tego nurkowania?

a. 95 bar
b. 74 bar
c. 189 bar
d. 148 bar

Egzamin pisemny poziomu Deep Diver IANTD Copyright© 2006 IANTD Polska



Strona 3

14. Nurek z pytania #13 posiada RMV na poziomie 16 L/min. Jakz przyblizong ilos¢ gazu
zuzyje podczas tego samego nurkowania?

a. 2888L
b. 2265L
c. 1133L
d. 1480L

15. Nurek posiada zapas gazu wynoszacy 1416 L. Planuje nurkowanie do gtebokosci 39
msw. Jego zuzycie gazu ( RMV ) to 12 L/min. Na jaki czas wystarczy posiadany zapas
gazu, zakladajac catkowite opréznienie butli?

a. 24 minuty
b. 40 minut
c. 51 minut
d. 31 minut

UZYJ PONIZSZEJ INFORMACJI PRZY ODPOWIEDZI NA PYTANIA 16 DO 21

Zaplanuj ponizsze nurkowanie z wykorzystaniem Powietrznych Bezdekompresyjnych i
Dekompresyjnych Tabel IANTD. Nurek planuje wykonaé nurkowanie do gtebokosci 38 msw na czas
30 minut. Zuzycie gazu przez nurka jest na poziomie 13 L/min. Nurek powinien wykona¢ przystanki
dekompresyjne z opcjonalnym wykorzystaniem EAN40 dostepnego z butli dodatkowej. Predko$é
zanurzania i wynurzania wynoszg 9m/minute.

16. Jaka reguta zarzadzania gazami powinna by¢ zastosowana w gospodarce gazami?
a. 1/2+15bar
b. Reguta Trzech
c. Reguia 34 bar
d. Nie jest wymagane specjalne postepowanie

17. Jakie jest cisnienie parcjalne tlenu podczas powietrznej fazy dennej tego nurkowania?

a. 2.00 ata
b. 0.80 ata
c. 0.60 ata
d. 1.01 ata

18. Jaka jest minimalna ilo§¢ gazu dennego, jaka nurek powinien zabra¢ ze sobg dla
bezpiecznego wykonania tego nurkowania?

a. 2808L
b. 4333L
c. 5494 1L
d. 7079L

19. Jakie beda wymagane przystanki dekompresyjne?
a. 3min./9 msw, 2 min./ 6 msw, 4.5 msw.
b. 1 min./ 12 msw, 4 min./ 9 msw, 3 min. / 6 msw, 15 min. / 4.5 msw.
c. 3min./9msw, 2 min./6 msw, 4.5 msw.
d. 1min./ 12 msw, 4 min. /9 msw, 4 min. / 6 msw, 23 min./ 4.5 msw.

20. Jaka bedzie grupa powtoérzeniowa po zakonczeniu tego nurkowania?
a. G

b. F
c. H
d E

21. Jaka ilos¢é EAN 40 nurek powinien zabraé¢ ze sobg dla bezpiecznego ukonczenia tego
nurkowania?

a. 6441L
b. 966 L
c. 457L
d. 486L
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UZYJ PONIZSZEJ INFORMACJI PRZY ODPOWIEDZI NA PYTANIA 22 DO 25

Odpowiedz na ponizsze pytania z wykorzystaniem Powietrznych Bezdekompresyjnych i
Dekompresyjnych Tabel IANTD. Nurek planuje wykona¢ nurkowanie do gtebokosci 37 msw na czas
20 minut. Nurek planuje wykona¢ kolejne nurkowanie do gtebokosci 21msw.

22. W jakiej grupie powtérzeniowej znajdzie sie nurek po wykonaniu pierwszego
nurkowania?
a. E

b. F
c. G
d H

23. Jaka jest minimalna dtugos¢ przerwy powierzchniowej, jesli drugie nurkowanie z
czasem dennym 15 minut ma pozosta¢ nurkowaniem bezdekompresyjnym?

a. 45 minut
b. 1 godzina 30 minut
c. 8godzin

d. 1 godzina 15 minut

24. Jaka bedzie grupa powtérzeniowa po wykonaniu nurkowania z punktu #237?
a. C

b. D
c. E
d F

25. Jesli przerwa powierzchniowa wynosita by jedynie 30 minut, jaki bedzie czas
zalegajacego azotu?

a. 33 minuty
b. 28 minut
C. 22 minuty
d. 25 minut

Catkowita ilo$¢ odpowiedzi poprawnych: .

Egzamin ukonczony z wynikiem pozytywnym/negatywnym.

Podpis instruktora

Uwagi:

Wszystkie pytania, na ktére nie bylem w stanie odpowiedzieé, badz odpowiedzialem

nieprawidlowo, wyttumaczyt mi prowadzacy instruktor i znam juz na nie prawidiowe
odpowiedzi.

Podpis studenta Data
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