KLUCZ EGZAMIN NURKOWANIE W PRADZIE

1. Wymien oraz krétko opisz cztery zalety i cztery uwarunkowania, ktore nalezy wzia¢ pod uwage
podczas nurkowania w pradzie.

Zalety:

Uwarunkowania:

2. Wyjasnij, dlaczego zawsze podczas nurkowania w pradzie polecana jest forma nadzoru z
powierzchni (brzegu).

3. Wymien pi¢é¢ czynnikow, ktore nalezy wsig$¢ pod uwage podczas planowania nurkowania w
pradzie:

4. Wyjasnij roznice pomigdzy wejsciem do wody z dodatnig i z ujemng ptywalno$cig podczas
nurkowania w pradzie, a takze wyjasnij w jakich sytuacjach powinno si ¢ ich uzywac.



5. Wyjasnij procedure zanurzania si¢ z bojka, tak, zeby grupa pozostata razem podczas nurkowania w
pradzie.

6. Opisz kilka technik, ktore pozwolg na utrzymanie statego kontaktu z grupa podczas nurkowania w
pradzie.

7. Wyjasnij, w jaki sposob wykonaé¢ wynurzenie w grupie lub w parze nurkowej podczas nurkowania
w pradzie. Wyjasnij w jakich okolicznosciach pary nurkowe moga wynurzy¢ si¢ indywidualnie, a nie

w grupie.

8. Opisz procedury bezpiecznego wyjscia z wody na poktad todzi nurkowe;j.

9. Wyjasnij jak mozna unikna¢ wyczerpania podczas nurkowania w pradzie.

10. Zdefiniuj pojecie nurka ,,zgubionego” pod woda oraz opisz w jaki sposob mozesz odszuka¢ grupe
W razie zgubienia.
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