Egzamin konncowy kursu Tec 40 wersja A.

Nie wpisuj nic do tego zeszytu. Swoje odpowiedzi
umieszczaj na  dostarczonym, osobnym  arkuszu
odpowiedzi. Pytania z wyborem odpowiedzi wymagaj3

tylko jednej poprawnej odpowiedzi.

1.

Jako student kursu Tec 40, twoje obowigzki i

odpowiedzialnos$¢ to:

a. Wypetnia¢ dokfadnie polecenia
instruktora.

b. Do czasu ukonczenia kursu unika¢
nurkowan technicznych poza tym
kursem.

c. Akceptacja ryzyka zwigzanego z
nurkowaniem, a w szczegdélnosci
nurkowaniem technicznym.

d. Wszystko wyzej wymienione.

Jakie s3 mozliwe konsekwencje
niedotrzymania w/w obowigzkow i
odpowiedzialnosci?
a. Mozesz nie ukonczyé kursu, ulec urazowi
lub ponies¢ smieré.
b. Mozesz straci¢ prawo do wykonywania
nurkowan rekreacyjnych i technicznych.
c. Lokalne prawo to precyzuje.
Wszystko wyzej wymienione.

Przyktadem nurkowania technicznego moze

by¢ nurkowanie w tropikalnych wodach, na

50 m z jedng butlg i jednym reduktorem.
Prawda Fatsz

Do gtéwnych zagrozen obecnych w
nurkowaniu technicznym, ktére nie
wystepujg, lub nie sg tak liczne w nurkowaniu
rekreacyjnym zalicza sie:

a. Znaczniejsze problemy ze strony
morskich drapieznikdw.

b. Utoniecie, wieksze zagrozenie DCS z
powodu btedu, niewtasciwej procedury,
wynurzenia awaryjnego, ekspozycji, itp.

c. Utrudniony lub brak bezposredniego
dostepu do powierzchni w sytuacji
awaryjne;j.

d. Odpowiedzibic.

5. Nurkowanie techniczne, nawet wykonywane

»podrecznikowo”, stanowi dla ciebie wieksze
zagrozenie niz nurkowanie rekreacyjne z
powodu wiekszej ilo$ci zmiennych,
liczniejszych niebezpieczenstw, krétszego
tancucha btedéw prowadzacego do wypadku,
niemoznosci awaryjnej ucieczki na
powierzchnie.

Prawda Fatsz

Ktére cechy charakteryzuja
odpowiedzialnego nurka technicznego?
(zaznacz wszystkie wtasciwe)

a. Samowystarczalny

b. Cztonek zespotu

c. Zdyscyplinowany

d. Wszystko wyzej wymienione.

Certyfikowany nurek Tec 40 ma kwalifikacje

do:

a. Wykorzystywania EANx do 50% tlenu do
zwiekszenia konserwatyzmu
dekompresji.

b. Wykonywania nurkowan z catkowitym
czasem dekompresji nie przekraczajgcym
10 min.

c. Planowania nurkowan z wykorzystaniem
komputerowych programéw
dekompresyjnych.

d. Wszystko wyzej wymienione.

Podstawowym sposobem zapobiegania
toksycznosci tlenowej CNS jest stosowanie sie
do limitow zegara CNS.

Prawda Fatsz

Maksymalnym zalecanym PO, dla roboczej
fazy nurkowania jest

. Maksymalnym zalecanym PO, dla

dekompresyjnej fazy nurkowania jest



11. Minimalna ilo$¢ balastu dla nurka

technicznego to ilos¢, ktéra:

a. Pozwala na komfortowe zanurzenie.

b. Umozliwia odbycie dekompresji z prawie
pustg butlg/twinsetem bez butli
stage/deco.

c. Pozwala na unoszenie sie w zanurzeniu
do poziomu oczu przy wstrzymanym
oddechu z petnymi butlami.

d. Wszystko wyzej wymienione.

12. Jako nurek Tec 40 masz kwalifikacje do uzycia

czystego tlenu do akceleracji dekompresiji.

Prawda Fatsz

13. Jakie sg korelacje miedzy kursem Tec 40, a

kursami Tec 45 i Tec 50?

a. Tec 40 jest pierwszym z trzech kurséw
Tec Diver rozwijajacych twoje
umiejetnosci wykonywania nurkowan
technicznych.

b. Tec 40 jest ostatnim z trzech kurséw Tec
Diver rozwijajgcych twoje umiejetnosci
wykonywania nurkowan technicznych.

c. Tec 40 nie ma zadnych zwigzkdow z Tec 45
lub Tec 50.

d. Tec 40 jest dodatkows opcja, nie
wymagang przed przystgpieniem do
kurséw Tec 45 i Tec 50.

14. Dla czego musisz czytelnie oznaczaé drugi

stopien reduktora zamontowanego do butli

pony?

a. Aby zapobiec pomyleniu reduktora z
butli pony z reduktorem z butli gtéwnej.

b. Aby zapobiec napetnieniu nitroksem
niewtasciwe] butli.

c. Aby zapobiec wtozeniu ustnika do ust
odwrotnie.

d. Aby zapobiec niszczeniu otoczenia przez
wleczenie puszki reduktora.

15. ,,Chodzenie na skréty” prowadzi do

wypadkdéw podczas nurkowan technicznych
poniewaz:

a. Zmusza cie do nurkowania solo.
Ignoruje zasade KISS w planowaniu i
wykonywaniu nurkowan.

c. Krétszy taricuch btedéw prowadzi do
wypadku.

d. Wyczerpuje rezerwe gazow.

16. Jakie masz opcje, gdy utracisz gazy podczas

17.

dekompresyjnego nurkowania?

a. Pozyczasz gazy od cztonkdw zespotu.

b. Przefaczasz sie na gaz ,plecowy” i
modyfikujesz odpowiednio dekompresje.

c. Przeprowadzasz kontrolowane
wynurzenie awaryjne (CESA).

d. AiB s prawidtowe.

Dtugi waz jest tym z ktérego oddychasz
podczas nurkowania.

Prawda Fatsz

18. Jakie czynniki musisz nalezy wzig¢ pod uwage

19.

20.

21.

wybierajac skafander do nurkowan

dekompresyjnych?

a. Niektére skafandry zwiekszajg
ptywalnos¢ podczas zanurzania.

b. Tylko niektére marki skafandréow nadajg
sie do nurkowania technicznego.

c. Nurkowania dekompresyjne sg gtebsze i
dtuzsze od nurkowan
bezprzystankowych.

d. Kolor.

Co oznacza akronim ,,a Good Diver’s Main
Objective Is To Live”?

Czym ryzykujesz pomijajac przystanek

dekompresyjny?

a. Urazem cisnieniowym pfuc.
b. Narkoza.

c. DCS

d. Zatruciem tlenem.

Jezeli pominiesz przystanek dekompresyjny z
6 metrow i nie mozesz wrdci¢ na tg
gteboko$é, co powinienes zrobié?



22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

a. Potozy¢sie i pi¢ duzo ptynow.
Uspokoi¢ sie, oddychac tlenem i
obserwowacd swdj organizm pod katem
DCS.

c. Energicznie éwiczy¢.

Zadne z powyzszych.

Najwazniejszg umiejetnoscig potrzebng do

odbycia przystankéw dekompresyjnych jest
Precyzja ... i zdolnos¢ do utrzymania

.............. przez dtuzszy czas.

S-drill oznacza:

a. Procedure kontroli wskazart manometru.

b. Cwiczenia zatogi todzi wymagane przez
straz wybrzeza.

c. Procedure sprawdzania wyciekéw z
manifoldu i reduktorow.

d. Zadne z powyzszych.

Ktéry z ponizszych znakdéw TecRec oznacza
,Zatrzymaj sie”?

Ktéry z ponizszych znakdéw TecRec oznacza
,Osiem”?

Kto, osobiscie, musi sprawdzié cisnienie i
przeanalizowac zawartos¢ kazdej butli
uzywanej do nurkowania technicznego?
a. Lider zespotu.

b. Wyznaczony do tego celu cztonek

zespotu.

c. Ty.
Wszystkie powyzsze zaleznie od
warunkéw.

Kazdy nurek moze ........ kazde nurkowanie w

kazdym momencie z dowolnego .......

Poniewaz ludzie rdznig sie fizjologig, zaden
program, komputer nurkowy lub tabela nie
eliminuje ryzyka DCS, jako rezultatu
nurkowania dekompresyjnego, nawet gdy
nurkujemy zgodnie z limitami programu,
komputera lub tabeli.

29.

Prawda Fatsz

Aby wykonac przystanek bezpieczenistwa, po
prostu przedtuzasz ostatni przystanek
dekompresyjny o pie¢ minut.

Prawda Fatsz

30. Jakie techniki pozwalajg unikng¢ pomylenia

31.

32.

33.

manometrow butli pony i butli gtéwne;j?

a. Oznaczenie manometréw i przypiecie
manometru butli pony poza polem
widzenia.

b. Nie stosowanie manometru do butli
pony.

c. Nurkowanie z zamknietym zaworem w
butli pony, aby manometr pokazywat
zero.

d. Manometr butli pony powinien by¢
oznaczony na z6tto dla tatwej
identyfikacji.

Ustalites$, ze zuzyjesz 2200 litréw gazu na
nurkowaniu. Zaktadajac, ze stosujesz zasade
1/3, ile gazu potrzebujesz na to nurkowanie?

Wtasciwa predkosé wynurzania podczas

nurkowania dekompresyjnego to:

a. 18 m/min

b. 10 m/min

c. Zaleznie od gtebokosci.

d. Zaleznie od programu dekompresyjnego,
komputera nurkowego lub tabel.

Definicja ,,nurkowania bounce” cho¢

niejednoznaczna, typowo oznacza:

a. Kroétkie nurkowanie na dowolng
gtebokosc.

b. Nurkowanie, ktérego profil wyglada jak
zeby pity.

c. Nurkowanie przeprowadzane przez
nurkéw komercyjnych.

d. Nurkowanie z powietrzem jako gazem
plecowym.



34. Podczas dekompresji zaktadang gtebokos¢

35.

36.

37.

38.

39.

utrzymujesz na wysokosci .......

Co oznacza ,,NOTOX"?

Jak powinienes zareagowaé, gdy zorientujesz
sie, ze twoj partner oddycha niebezpiecznym
dla danej gtebokosci gazem?

a. Napetniasz jego BCD, aby wysta¢ go na
mniejszg gtebokosc.

b. Zamykasz zawdr butli, z ktérej oddycha
partner.

c. Dajesz partnerowi znak , ze pomylit gazy.
Natychmiast wyrywasz reduktor z ust
partnera i podajesz swoj reduktor na
dtugim wezu.

Aby wyznaczy¢ ekspozycje tlenowg podczas

nurkowania z gazem o wyzszej frakcji tlenu

od tej ustawionej na komputerze nurkowym:

a. Nie musisz nic robi¢ poniewaz rdznica
jest pomijalna.

b. Nurkujesz do 3/4 limitu wyznaczonego
przez komputer nurkowy.

c. Wprowadzasz aktualng frakcje do
programu dekompresyjnego.

d. Wszystko wyzej wymienione.

Minimalng rezerwa gazéw jakg uwzgledniasz
planujac nurkowanie techniczne jest:

a. Cwier¢

b. Jedna trzecia

c. Potowa

d. Nie jest wymagana rezerwa

Dla czego mozesz potrzebowaé bojki /ift

bag/DSMB i kotowrotka na nurkowaniu

dekompresyjnym?

a. Do stworzenia wizualnego punktu
odniesienia w trakcie wynurzania

b. Do stworzenia wizualnego punktu
odniesienia w trakcie dekompresji

c. Aby zatoga na powierzchni mogta
podazaé za zespotem nurkéw dryfujgcych
w pradzie.

d. Wszystko wyzej wymienione.

40. Jezeli podczas nurkowania dekompresyjnego

41.

42.

43.

44,

awarii ulegnie komputer nurkowy,

powinienes:

a. Przetaczyc¢ sie na zapasowy komputer lub
tabele.

b. Polega¢ na komputerze zapasowym i
tabelach partnera.

c. 0Odby¢ dekompresje wg swojej wiedzy.
Wynurzy¢ sie natychmiast i poszukac
pomocy medycznej odnos$nie DCS.

Jezeli napetnisz butle czystg tlenowo
powietrzem z konwencjonalnego Zrédta:
a. Nie jest juz tlenowo czysta.

b. Wymaga ponownego czyszczenia do
uzycia z mieszaninami zawierajacymi
wiecej niz 40% tlenu.

c. Moze eksplodowad.

Wszystko wyzej wymienione.

Z jakiego powodu jest wazne aby rozrdzniaé,
jakiej butli odpowiada jaki manometr, jezeli
korzystasz z butli pony?

a. Aby szybko zidentyfikowad butle, z ktérej
oddychasz.

b. Aby upewni¢ sie, ze manometry nie sg ze
sobg splatane.

c. Aby twdj partner moégt sprawdzié, ktorym
gazem oddychasz w czasie procedury
NOTOX.

d. Nie ma potrzeby oznaczania
manometrow.

Nurek zuzyt 30 bar gazu z ,twinsetu” 2x15 |
podczas 30 min ptyniecia na 10 m. Oblicz
wartosé SAC.

Nurek ma dekompresyjny SAC = 18
litry/minute. Ile gazu zuzyje na 9 m w ciggu
10 minut.



45.

46.

47.

48.

49.

50.

Nurek z SAC = 15 I/min chce wykona¢
nurkowanie na 39 m z czasem dennym 22
min. lle gazu wymaga to
nurkowanie(uwzglednij rezerwe 1/3)?

,ldealny” nitroks do nurkowania na 40
metréw to EANX

Ile gazu miesci twinset 2x18 | napetniony do
cisnienia 165 barow?

lle gazu miesci butla 12 litréw napetniona do
cisnienia 190 barow?

Ile gazu miesci twinset 2x11 | napetniony do
cisnienia 205 barow?

Jakie jest cisnienie parcjalne tlenu w EANx 32
na gtebokosci 30 metrow?



