Egzamin konncowy kursu Tec 50 wersja A.

Nie wpisuj nic do tego zeszytu. Swoje odpowiedzi
umieszczaj na  dostarczonym, osobnym  arkuszu
odpowiedzi. Pytania z wyborem odpowiedzi wymagajg
tylko jednej poprawnej odpowiedzi.

1. W postepowaniu z nieprzytomnym nurkiem pod
wodg priorytetem jest .
2. Opcje i czynniki zwigzane z uzyczaniem gazu za
pomoca dhugiego weza to:
a. Maksymalna glgboko$¢ operacyjna gazu
,.plecowego”
b. Potrzeba gazu plecowego podczas air
break.
c. Kompatybilno$¢ tlenowa dlugiego weza.
d. Liczebnos¢ zespothu.

3. Pretekstem do ,,nurkowania technicznego” w
basenie lub w ptytkiej wodzie moze by¢:
a. Cwiczenie sytuacji utraty gazow.
b. Trenowanie nurkowania jaskiniowego.
c. Symulowanie konwulsji tlenowych
d. Poszerzenie umiejetnosci 0 specyficzne
elementy.

4. W nurkowaniu technicznym filozofia ,,lepiej on
niz ja” oznacza:
a.  Wymaga si¢ od ciebie samodzielnosci.
b. Lepszy prowadzi.
c. Lepiej jeden nurek do ratowania niz
dwoch nurkéw do ratowania.
d. Nie optaca sie podejmowac¢ ryzyka.

5. Planujesz, aby znalez¢ sposdb postepowania na
wypadek wystapienia specyficznych zagrozen,
sytuacji i przewidywanych pomyltek. Bierzesz pod
uwagg kazdy aspekt i wszystkie zmienne cechy
srodowiska nurkowania.

Prawda Falsz

6. Posiadasz misj¢ nurkowania aby:

a. By¢ efektywnym operatorem
wyposazenia.

b. Aby oderwa¢ mysli od niebezpieczenstw.
Upewni¢ si¢, ze nurkowanie jest warte
zainwestowanego czasu i pieniedzy.

d. Wszystko wyzej wymienione.

7. Misja zajmuje miejsce posrod innych
aspektow planowania nurkowania.

8. Najczestszym bledem w planowaniu misji
nurkowania jest:

a. Proba wykonania zbyt duzej liczby zadan
podczas jednego nurkowania.

b. Obarczanie zespotu zbyt trudnymi
zadaniami.

c. Planowanie zbyt matej liczby zadan do
wykonania co powoduje strat¢ czasu.

d. Pomijanie reguly jednej trzecie;j.

9. Objawy i symptomy DCI zwykle zawieraja:

a. Zaklocenia widzenia, dzwonienie w
uszach, drganie migsni.

b. Zmeczenie, niezdolno$¢ oddawania
moczu, paraliz, bol, mrowienie, zmiany
osobowosci.

c. Krwawienie z ucha, bole w stawach,
problemy ze stuchem.

d. Glupkowate zachowanie, $miech, brak
troski o bezpieczenstwo.

10. Pierwsza pomoc przy podejrzeniu DCI jest podac
pacjentowi .

11. Planujesz nurkowanie dekompresyjne na 40
metrow 1 35 minut uzywajac powietrza jako gazu
dennego. Dekompresje przeprowadzisz na EANx
50 poczawszy od pierwszego przystanku. Roboczy
SAC to 20 I/min, deco SAC to 15 I/min, predkosé
wynurzania — 10 m/min. Jezeli uzywasz twinsetu
2x181 napelionego do 165 bar to przy jakim
ci$nieniu rozpoczniesz wynurzenie? (nie stosuj
reguly ,,polowa plus 15 bar”)

12. Kroki wstepnej oceny neurologicznej to:
a. Stukanie w fokie¢ matym mtotkiem.
b. Prosba o §ledzenie wzrokiem
przesuwanego palca.
c. Prosba o wyrecytowanie alfabetu od
konca.
d. Wszystko wyzej wymienione.

13. Swiadomy nurek techniczny rozszerza swoje
mozliwosci przez:
a. Zdobywanie do§wiadczenia w ramach
swoich kwalifikacji.
Ostrozne przesuwanie strefy komfortu.
C. Przestrzeganie limitow wyszkolenia.
d.  Wszystko wyzej wymienione.
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Nurkowie techniczni stopniowo powickszajacy
swoj zasigg w odpowiednim tempie odznaczajg si¢

W niebezpieczenstwie twoim podstawowym
zasobem jest , gwarantowany przez rezerwe.

Przekraczanie limitow doswiadczenia i
wyszkolenia w nurkowaniu technicznym grozi
powaznym urazem lub $miercig.

Prawda Falsz

Planujac kazdy etap nurkowania technicznego
mozesz zada¢ sobie pytanie, ,,Co z tego moze
mnie  lub zabic?”
Najczestszym, dajacym si¢ przewidzie¢, powodem
$mierci podczas nurkowania tec jest:

a. Przelaczenie na zty gaz.

b. Biledy w planowaniu rezerwy.

c. Uzycie ztych tabel.

d. Zadne z powyzszych.
Podstawowa zaleta ze stosowania przerw
powietrznych jest:

a. Mozliwo$¢ odpoczynku.

b.  Oszczednos¢ gazu dekompresyjnego.

C. Zmniejszenie ryzyka toksycznosci

tlenowej CNS.
d. Uniknigcie odwodnienia.

Jezeli stwierdzisz, ze nieznacznie wyprzedzasz run
time powiniene$ to skorygowac przez:

a. Zmieniajac przystanek lub predkosc¢
wynurzania, tak aby dopasowac si¢ do
runtime’u

b. Uzycie tabel, ktore maja zblizony runtime
do twojego aktualnego.

c. Przepisanie runtime’u na tabliczce
odejmujac zaoszczgdzony czas.

d. Powrdt do punktu wypadajacego w
polowie zanurzenia i odczekanie az
runtime pokryje si¢ z aktualnym czasem.

Nurkowie tec planuja swoje nurkowanie
zaktadajac, ze moga je zakonczyé

Jako nurek Tec 50 masz kwalifikacje do uzycia
trymiksu z minimalng zawartoscia tlenu 18%.
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Zalety nurkowania z trymiksem to:
a. Zmniejszenie narkozy.
b. Skrécenie dekompresji.
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C. Zmniejszenie wychtodzenia.
d. Wszystko wyzej wymienione.

Planujesz nurkowanie z przyspieszong
dekompresja na 50 m i 25 min, uzywajac
powietrza jako gazu dennego. Uzyjesz EANx 32
do dekompresji od deep stop’u i czystego tlenu od
6m.

Oprogramowanie dekompresyjne wyznaczyto
przystanki: 3min/12 m, 6min/9m, 6min/6m i
14min/3m, ale ostatni przystanek wykonujesz na
5m.

Planujesz rezerwy gazow w oparciu o zasade
jednej trzeciej. SAC roboczy to 18 I/min, SAC
deco to 15 I/min. Predko$¢ wynurzania 10 m/min.

Czy butla 11 1 z 66 bar tlenu wystarczy na to
nurkowanie?

Nawigzujac do pytania 24. Wilasnie wynurzyles si¢
na 6 m i musisz pomoc partnerowi zatrzymac
wyciek, co wyrzuca ci¢ nad glgboko$¢ przystanku.
W ciggu 2 min wracasz na 6 m. Czy wystarczy
tlenu na wykonanie procedury pominigtej
dekompresji z zatozeniem, Ze ostatni przystanek
wykonujesz na 5 m?



