Egzamin korncowy kursu Tec 50 wersja B. 5. Planujesz, aby znalez¢ sposéb postepowania

na wypadek wystgpienia specyficznych

Nie wpisuj nic do tego zeszytu. Swoje odpowiedzi sytuacji, zagrozer i przewidywanych
i j dost k . . .

umlesz,czaj. na . ostarczonym, OSOb.nyn,q ar USZ.U pomytek. Bierzesz pod uwage kazdy aspekt i

odpowiedzi. Pytania z wyborem odpowiedzi wymagajg . . i .

. . . _— wszystkie zmienne cechy srodowiska

tylko jednej poprawnej odpowiedzi.

nurkowania.

1. jest priorytetem w postepowaniu z
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nieprzytomnym nurkiem pod woda.
2. Opcjeiczynniki nie zwigzane z pozyczaniem 6. Posiadasz misje nurkowania aby:

gazu za pomoca diugiego weza to: a. By¢efektywnym operatorem

a. Liczebnosé zespotu. wyposazenia.

b. Kompatybilno$¢ tlenowa dtugiego b.
weza.

Aby oderwaé mysli od

niebezpieczenstw.

c. Potrzeba gazu plecowego podczas air c. Upewni¢ sie, ze nurkowanie jest

break. warte zainwestowanego czasu i
d. Uzyskanie dodatniej ptywalnosci na pieniedzy.
powierzchni po dekompresiji. d. Wszystko wyzej wymienione.
3. Pretekstem do ,nurkowania technicznego” w 7. Misja zajmuje miejsce poéréd innych

basenie lub w ptytkiej wodzie moze by¢: aspektow planowania nurkowania.

a. Symulowanie konwulsji tlenowych.

b. Cwiczenie sytuacji utraty gazéw. 8. Misja nurkowania zazwyczaj:

c. Trenowanie nurkowania a. Upraszcza planowanie przez

jaskiniowego. wyznaczenie gtebokosci, czasu i

d. Poszerzenie umiejetnosci o lokalizacji

specyficzne elementy. b. Komplikuje nurkowanie przez

rozdzielenie zasobow.

4. W nurkowaniu technicznym mozesz musie¢ c. Odwraca uwage zespotu od

zaakceptowac wieksze ryzyko, aby ratowa¢é podstawowych procedur

partnera, ale : nurkowania.

a. Jezeli to nie zadziata, powiniene$ d. Eliminuje jakakolwiek elastycznogé

narazic sie jezeli to konieczne. planu nurkowania.

b. Nie, jezeli partner powinien sobie

poradzic. 9. Objawy i symptomy DCl zwykle zawieraja:

c. Nie podejmuj wigkszego ryzyka, a. Gtupkowate zachowanie, $miech,

poniewaz dwoch zagrozonych brak troski o bezpieczeristwo.

nurkow pogarsza sytuacje. b. Zmeczenie, niezdolno$¢ oddawania

d. Tylko w sytuacji, gdy nie mozna liczy¢ moczu, paraliz, bol, mrowienie,

na pomoc stuzb medycznych. zmiany osobowosci.

c. Zaktécenia widzenia, dzwonienie w
uszach, drganie miesni.

d. Krwawienie z ucha, béle w stawach,

problemy ze stuchem.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Pierwsza pomoc przy podejrzeniu DCI jest
podaé pacjentowi .

Planujesz nurkowanie dekompresyjne na 36
metréw i 40 minut uzywajac powietrza jako
gazu dennego. Dekompresje przeprowadzisz
na EANx 60 poczgwszy od pierwszego
przystanku. Roboczy SAC to 18 I/min, deco
SAC to 14 |/min, predko$¢ wynurzania — 10
m/min. Jezeli uzywasz twinsetu 2x13l
napetnionego do 202 bar to przy jakim
ci$nieniu rozpoczniesz wynurzenie? (nie
stosuj reguty ,, potowa plus 15 bar”)

Kroki wstepnej oceny neurologicznej to:
a. Prosba o wyrecytowanie alfabetu od
konca.
b. Prosba o sledzenie wzrokiem
przesuwanego palca.
c. Stukanie w tokie¢ matym mtotkiem.
Wszystko wyzej wymienione.

Swiadomy nurek techniczny rozszerza swoje
mozliwosci przez:
a. Zdobywanie doswiadczenia w ramach
swoich kwalifikacji.
b. Przestrzeganie limitdéw wyszkolenia.
c. Kontynuowanie szkolenia.
Wszystko wyzej wymienione.

Nurkowie techniczni stopniowo
powiekszajgcy swoj zasieg w odpowiednim
tempie odznaczajg sie .

W niebezpieczeristwie twoim podstawowym
zasobem jest czas, gwarantowany przez .

Przekraczanie limitéw doswiadczenia i
wyszkolenia w nurkowaniu technicznym grozi
powaznym urazem lub Smiercig.
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17.

18.

19.

Planujac kazdy etap nurkowania
technicznego mozesz zadad sobie pytanie,
,Co z tego moze zawies¢, _ lub zabi¢?”
Najczestszym, dajgcym sie przewidzie¢,
powodem $mierci podczas nurkowania tec
jest:

Przetgczenie na zty gaz.

Uzycie ztych tabel.

Btedy w planowaniu rezerwy.

o 0 T o

Zadne z powyzszych.

Typowa przerwa powietrzna to przetgczenie
sie na:
a. Bogatszg w tlen mieszanke na 5 min
€0 25 minut.
b. Ubozszg w tlen mieszanke na 10 min
co godzine.
¢. Ubozszg w tlen mieszanke na 5 min
co 25 min.
d. Bogatszg w tlen mieszanke na 10 min
co godzine.

20. Run time to metoda dotyczaca kontroli:

a. Czasu dennego, predkosci
wynurzania i wymaganej dekompresji
bazujgca na pomiarze czasu.

b. Przerw powietrznych.

c. Wyboru gazéw w sytuacji utraty
jednego z nich.

d. Minimalnego czasu dekompresji
wymagane]j do bezpiecznego
zakonczenia nurkowania.

21. Nurkowie tec planujg swoje nurkowanie

zaktadajac, ze moga je sami.

22. Jako nurek Tec 50 masz kwalifikacje do uzycia

trymiksu pod wodg, ale bez mozliwosci
wtgczenia helu do planowania przy uzyciu
programow dekompresyjnych.
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23. Wady nurkowania z trymiksem to:

a. Koszt.
b. Zwiekszona narkoza.



c. Zwiekszona praca oddechowa.
d. Wszystko wyzej wymienione.

24. Planujesz nurkowanie z przyspieszong

25.

dekompresjg na 48 m i 30 min, uzywajac
powietrza jako gazu dennego. Uzyjesz EANXx
30 do dekompresji od deep stop’u i czystego
tlenu od 6 m. Oprogramowanie
dekompresyjne wyznaczyto przystanki:
4min/12 m, 7min/9m, 7min/6ém i 16min/3m,
ale ostatni przystanek wykonujesz na 5m.

Planujesz rezerwy gazéw w oparciu o zasade
jednej trzeciej. SAC roboczy to 17 I/min, SAC
deco to 14 |/min. Predko$¢ wynurzania 10
m/min.

Czy butla 11 1z 71 bar tlenu wystarczy na to
nurkowanie?

Nawigzujac do pytania 24. Wtasnie
wynurzytes sie na 6 m i musisz pomac
partnerowi zatrzymac wyciek, co wyrzuca cie
nad gtebokos¢ przystanku. W ciggu 3 min
wracasz na 6 m. Czy wystarczy tlenu na
wykonanie procedury pominietej
dekompresji zaktadajac, ze ostatni
przystanek wykonujesz na 5m?



